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Ïðåæäå âñåãî ïðî÷òèòå ýòó âàæíóþ èíôîðìàöèþ

Áàòàðåÿ
l Ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ íåäîñòàòî÷íîñòè ïèòàíèÿ (îòñóòñòâèå ïîäñâåòêè èëè íå÷åòêîñòü èçîáðàæåíèÿ) íåîáõîäèìî

çàìåíèòü áàòàðåþ ó áëèæàéøåãî ê âàì äèëåðà èëè äèñòðèáüþòîðà ôèðìû �CASIO�. Â ïðèîáðåòåííûõ âàìè ÷àñàõ
ñîäåðæèòñÿ áàòàðåÿ, óñòàíîâëåííàÿ çàâîäîì-èçãîòîâèòåëåì äëÿ òåñòîâûõ èñïûòàíèé, ïîýòîìó ñðîê ñëóæáû ýòîé áà-
òàðåè ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàðòíûì, âåðîÿòíî áóäåò ñîêðàùåí.

Çàùèòà îò âîäû
l ×àñû êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî ðàçðÿäàì (ñ I ïî V ðàçðÿä) â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòåïåíüþ èõ çàùèùåííîñòè îò âîäû. Óòî÷-

íèòå ðàçðÿä âàøèõ ÷àñîâ ñ ïîìîùüþ ïðèâåäåííîé íèæå òàáëèöû, ÷òîáû îïðåäåëèòü ïðàâèëüíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

* Ïðèìå÷àíèÿ
I ×àñû íå çàùèùåíû îò âîäû. Èçáåãàéòå ïîïàäàíèÿ ëþáîé âëàãè.
III Íå íàæèìàéòå êíîïêè ïîä âîäîé.
IV Äîïóñêàåòñÿ îäíîêðàòíîå íàæàòèå êíîïîê ïîä âîäîé áåç èõ ïîâòîðíîãî íàæàòèÿ. Åñëè ÷àñû ïîäâåðãëèñü âîçäåéñò-

âèþ ñîëåíîé âîäû, òî òùàòåëüíî ïðîìîéòå èõ è âûòðèòå íàñóõî.
V ×àñû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ïîãðóæåíèè ñ àêâàëàíãîì (çà èñêëþ÷åíèåì òàêèõ ãëóáèí, ïðè êîòîðûõ òðåáóåòñÿ

ãåëèåâî-êèñëîðîäíàÿ ãàçîâàÿ ñìåñü).

l Îñîáåííîñòüþ íåêîòîðûõ çàùèùåííûõ îò âîäû ÷àñîâ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó íèõ êîæàíûõ ðåìåøêîâ. Íå íàäåâàéòå ÷àñû
ýòèõ ìîäåëåé âî âðåìÿ ïëàâàíèÿ èëè êàêîé-ëèáî äðóãîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè êîòîðîé ðåìåøîê ïîãðóæàåòñÿ â âîäó.

Óõîä çà âàøèìè ÷àñàìè
l Íèêîãäà íå ïûòàéòåñü âñêðûâàòü êîðïóñ è ñíèìàòü çàäíþþ êðûøêó.
l Çàìåíà ðåçèíîâîé ïðîêëàäêè, çàùèùàþùåé ÷àñû îò ïîïàäàíèÿ âîäû è ïûëè, äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ÷åðåç êàæäûå

2 - 3 ãîäà.
l Åñëè âî âíóòðåííþþ ïîëîñòü ÷àñîâ ïîïàäåò âëàãà, òî íåìåäëåííî ïðîâåðüòå èõ ó áëèæàéøåãî ê âàì äèëåðà èëè

äèñòðèáüþòîðà ôèðìû �CASIO�.
l Íå ïîäâåðãàéòå ÷àñû âîçäåéñòâèþ ñëèøêîì âûñîêèõ è íèçêèõ òåìïåðàòóð.
l Õîòÿ ÷àñû ðàññ÷èòàíû íà èñïîëüçîâàíèå èõ â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ, òåì íå ìåíåå âû äîëæíû èçáåãàòü ãðóáîãî îáðàùå-

íèÿ ñ íèìè è íå äîïóñêàòü èõ ïàäåíèÿ.
l Íå çàñòåãèâàéòå ðåìåøîê ñëèøêîì òóãî. Ìåæäó âàøèì çàïÿñòüåì è ðåìåøêîì äîëæåí ïðîõîäèòü ïàëåö.
l Äëÿ î÷èñòêè ÷àñîâ è ðåìåøêà èñïîëüçóéòå ñóõóþ ìÿãêóþ òêàíü, ëèáî ìÿãêóþ òêàíü, ñìî÷åííóþ â âîäíîì ðàñòâîðå

ìÿãêîãî íåéòðàëüíîãî ìîþùåãî ñðåäñòâà. Íèêîãäà íå ïîëüçóéòåñü ëåãêî èñïàðÿþùèìèñÿ ñðåäñòâàìè (íàïðèìåð
òàêèìè, êàê áåíçèí, ðàñòâîðèòåëè, àýðîçîëüíûå ÷èñòÿùèå ñðåäñòâà è ò.ï.).

l Êîãäà âû íå ïîëüçóåòåñü âàøèìè ÷àñàìè, õðàíèòå èõ â ñóõîì ìåñòå.
l Èçáåãàéòå ïîïàäàíèÿ íà ÷àñû áåíçèíà, ÷èñòÿùèõ ðàñòâîðèòåëåé, àýðîçîëåé èç ðàñïûëèòåëåé, êëåÿùèõ âåùåñòâ,

êðàñêè è ò.ï. Õèìè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ, âûçûâàåìûå ýòèìè âåùåñòâàìè, ïðèâîäÿò ê ïîâðåæäåíèþ ïðîêëàäîê, êîðïó-
ñà è ïîëèðîâêè ÷àñîâ.

l Îñîáåííîñòüþ íåêîòîðûõ ìîäåëåé ÷àñîâ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íà èõ ðåìåøêå èçîáðàæåíèé, âûïîëíåííûõ øåëêîãðàôè-
åé. Áóäüòå îñòîðîæíû ïðè ÷èñòêå òàêèõ ðåìåøêîâ, ÷òîáû íå èñïîðòèòü ýòè ðèñóíêè.

Äëÿ ÷àñîâ ñ ïîëèìåðíûìè ðåìåøêàìè ...
l Âû ìîæåòå îáíàðóæèòü áåëåñîå ïîðîøêîîáðàçíîå âåùåñòâî íà ðåìåøêå. Ýòî âåùåñòâî íå âðåäíî äëÿ âàøåé êîæè

èëè îäåæäû è ìîæåò áûòü ëåãêî óäàëåíî ïóòåì ïðîñòîãî ïðîòèðàíèÿ êóñêîì òêàíè.
l Ïîïàäàíèå íà ïîëèìåðíûé ðåìåøîê ïîòà èëè âëàãè, à òàêæå õðàíåíèå åãî â óñëîâèÿõ âûñîêîé âëàæíîñòè ìîæåò

ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèþ, ðàçðûâó èëè ðàñòðåñêèâàíèþ ðåìåøêà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü äëèòåëüíûé ñðîê ñëóæ-
áû ïîëèìåðíîãî ðåìåøêà, êàê ìîæíî ÷àùå ïðîòèðàéòå åãî îò ãðÿçè è âîäû ñ ïîìîùüþ ìÿãêîé òêàíè.

* Ðàçðÿä Ìàðêèðîâêà êîðïóñà Áðûçãè, äîæäü
è ò.ï.

Ïëàâàíèå, ìûòüå
ìàøèíû è ò.ï.

Ïîäâîäíîå ïëàâàíèå,
íûðÿíèå è ò.ï.

Íûðÿíèå ñ
àêâàëàíãîì

I - Íåò Íåò Íåò Íåò

II WATER RESISTANT Äà Íåò Íåò Íåò

III 50 M WATER RESISTANT Äà Äà Íåò Íåò

IV 100 M WATER RESISTANT Äà Äà Äà Íåò

V 200 M WATER RESISTANT
300 M WATER RESISTANT Äà Äà Äà Äà
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Äëÿ ÷àñîâ ñ ôëóîðåñöåíòíûìè êîðïóñàìè è ðåìåøêàìè ...
l Äëèòåëüíîå îáëó÷åíèå ïðÿìûì ñîëíå÷íûì ñâåòîì ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîñòåïåííîìó èñ÷åçíîâåíèþ ôëóîðåñöåíòíîé

îêðàñêè.
l Äëèòåëüíûé êîíòàêò ñ âëàãîé ìîæåò âûçâàòü ïîñòåïåííîå èñ÷åçíîâåíèå ôëóîðåñöåíòíîé îêðàñêè. Â ñëó÷àå ïîïàäà-

íèÿ íà ïîâåðõíîñòü ÷àñîâ ëþáîé âëàãè, êàê ìîæíî ñêîðåå ïðîòðèòå åå.
l Äëèòåëüíûé êîíòàêò ñ ëþáîé äðóãîé âëàæíîé ïîâåðõíîñòüþ ìîæåò ïðèâåñòè ê îáåñöâå÷èâàíèþ ôëóîðåñöåíòíîé

îêðàñêè. Ïðîâåðüòå óäàëåíà ëè âëàãà ñ ôëóîðåñöåíòíîé ïîâåðõíîñòè è èçáåãàéòå åå êîíòàêòà ñ äðóãèìè ïîâåðõíî-
ñòÿìè.

l Ñèëüíîå òðåíèå ïîâåðõíîñòè, èìåþùåé íàíåñåííóþ ôëóîðåñöåíòíóþ êðàñêó, î äðóãóþ ïîâåðõíîñòü ìîæåò ïðèâåñòè
ê ñòèðàíèþ ôëóîðåñöåíòíîé êðàñêè.

Ôèðìà �CASIO COMPUTER CO., LTD� íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà êàêîé áû òî íè áûëî óùåðá, êîòîðûé ìîæåò âîçíèê-
íóòü ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ÷àñîâ, è íå ïðèíèìàåò íèêàêèõ ïðåòåíçèé ñî ñòîðîíû òðåòüèõ ëèö.

Îáùåå îïèñàíèå ðåæèìîâ ðàáîòû
l Íàæèìàéòå êíîïêó �C�, ÷òîáû ïåðåõîäèòü îò îäíîãî ðåæèìà ê äðóãîìó. Íèæå ïðåäñòàâëåíî îïèñàíèå êàæäîãî èç

ðåæèìîâ.
l Íàæàòèå êíîïêè �C� ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè â ëþáîì ðåæèìå ïîçâîëÿåò âåðíóòüñÿ â ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè.

(Ýêðàí òåêóùåãî âðåìåíè è äàòû)

Íàæìèòå �D�

(Ýêðàí òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ)

Íàæ-
ìèòå
�C�

Ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè

Ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè

Íàæìèòå �A�

Ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà
ïðèëèâîâ è îòëèâîâ

Íàæìèòå �C�

Ðåæèì çâóêîâûõ ñèãíàëîâÐåæèì ñåêóíäîìåðà

Ðàáîòà ÷àñîâ â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè

Äåíü íåäåëè

Ãðàôèê
ïðèëèâîâ
è îòëèâîâ

Ãðàôèê èçìåíåíèÿ
òåìïåðàòóðû

Âîçðàñò
ëóíû
(èíäèêàòîð)

Ìåñÿö è
÷èñëî

Ñåêóíäû

Ìèíóòû

×àñû

Èíäèêàòîð âðåìåíè
�Äî Ïîëóäíÿ�

Â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè âû ìîæåòå âûâåñòè íà òàáëî äâà ýêðàíà: ýêðàí
òåêóùåãî âðåìåíè è äàòû, à òàêæå ýêðàí òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ. Ïåðåêëþ÷å-
íèå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ýêðàíàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè êíîïêè �D�.
l Íà îáîèõ ýêðàíàõ ïðåäñòàâëåí ãðàôèê èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû.
l Óäåðæèâàÿ â íàæàòîì ñîñòîÿíèè êíîïêó �A� âî âðåìÿ îòîáðàæåíèÿ íà òàá-

ëî ýêðàíà òåêóùåãî âðåìåíè è êàëåíäàðíûõ äàííûõ, âû ïåðåéäåòå â ðå-
æèì óñòàíîâêè âðåìåíè è äàòû.
Óäåðæèâàÿ â íàæàòîì ñîñòîÿíèè êíîïêó �A� âî âðåìÿ îòîáðàæåíèÿ íà òàá-
ëî ýêðàíà òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ, âû ïåðåéäåòå â ðåæèì êàëèáðîâêè òåì-
ïåðàòóðíîãî äàò÷èêà.

l Äëÿ òîãî, ÷òîáû îñóùåñòâèòü ïîäñâåòêó òàáëî â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè,
íàæìèòå êíîïêó �B�.
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Êàê óñòàíîâèòü òåêóùåå âðåìÿ è äàòó
1. Íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû íà òàáëî ïîÿâèëñÿ ýêðàí òåêóùåãî âðåìåíè è êàëåíäàðíûõ äàííûõ (óêàçàíû ìåñÿö è

÷èñëî).
2. Íàæìèòå êíîïêó �A� è äåðæèòå åå â íàæàòîì ñîñòîÿíèè. Íà òàáëî íà÷íóò ìèãàòü öèôðû â ðàçðÿäå ñåêóíä. Ìèãàíèå

öèôð â ðàçðÿäå ñåêóíä îçíà÷àåò, ÷òî îíè ìîãóò áûòü âàìè èçìåíåíû.
3. Íàæìèòå êíîïêó �C�, ÷òîáû ïåðåâåñòè ìèãàíèå öèôð â ñëåäóþùèé ðàçðÿä ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîé íèæå ïîñëåäîâà-

òåëüíîñòè.

Ñåêóíäû ×àñû Ìèíóòû
Ïåðåêëþ÷åíèå

ìåæäó 12-÷ è 24-÷
ôîðìàòîì

ÃîäÌåñÿö×èñëîÄåíü íåäåëè

4. Â òî âðåìÿ, êîãäà öèôðû â ðàçðÿäå ñåêóíä áóäóò íàõîäèòüñÿ â ìèãàþùåì ñîñòîÿíèè (â êîòîðîì îíè ìîãóò áûòü âàìè
èçìåíåíû), íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû îñóùåñòâèòü èõ ïåðåóñòàíîâêó â ïîëîæåíèå �00�. Åñëè âû íàæìåòå êíîïêó �D�
â òîò ìîìåíò, êîãäà çíà÷åíèå ñåêóíä áóäåò íàõîäèòüñÿ â äèàïàçîíå îò �30� äî �59�, òî îäíîâðåìåííî ñ ïåðåóñòàíîâ-
êîé ñåêóíä â ïîëîæåíèå �00�, ê çíà÷åíèþ ìèíóò áóäåò äîáàâëåíà åäèíèöà. Åñëè çíà÷åíèå ñåêóíä â ýòîò ìîìåíò áóäåò
íàõîäèòüñÿ â äèàïàçîíå îò �00� äî �29�, òî çíà÷åíèå ìèíóò îñòàíåòñÿ áåç èçìåíåíèé.

5.  Â òî âðåìÿ, êîãäà öèôðû â ëþáûõ äðóãèõ ðàçðÿäàõ (çà èñêëþ÷åíèåì ñåêóíä) áóäóò íàõîäèòüñÿ â ìèãàþùåì ñîñòîÿ-
íèè (â êîòîðîì îíè ìîãóò áûòü èçìåíåíû), íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû óâåëè÷èòü èõ çíà÷åíèÿ. Ïðè âûáîðå äíÿ íåäåëè
íàæàòèå êíîïêè �D� ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ïåðåõîä ê ñëåäóþùåìó äíþ. Óäåðæèâàíèå êíîïêè �D� â íàæàòîì ñîñòîÿ-
íèè ïîçâîëÿåò èçìåíÿòü ïîêàçàíèÿ íà áîëåå âûñîêîé ñêîðîñòè. Íà ñòàäèè âûáîðà ôîðìàòà âû ìîæåòå îñóùåñòâèòü
ïåðåêëþ÷åíèå ìåæäó 12-÷àñîâûì è 24-÷àñîâûì ôîðìàòîì ïðè ïîìîùè êíîïêè �D�.

6. Ïîñëå òîãî, êàê âû óñòàíîâèòå òåêóùåå âðåìÿ è äàòó, äâàæäû íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âåðíóòüñÿ â ðåæèì òåêóùåãî
âðåìåíè ñ ïðåäñòàâëåíèåì ýêðàíà êàëåíäàðíûõ äàííûõ.

l Äàòà ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíà â äèàïàçîíå ñ 1 ÿíâàðÿ 1995 ãîäà ïî 31 äåêàáðÿ 2039 ãîäà.
l Åñëè âî âðåìÿ ìèãàíèÿ öèôð âûáðàííîãî âàìè ðàçðÿäà âû â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìèíóò íå íàæìåòå íè îäíó èç

êíîïîê, òî ìèãàíèå ïðåêðàòèòñÿ, à ÷àñû àâòîìàòè÷åñêè âåðíóòñÿ â ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè.

Âíèìàíèå!
l Ïîñëå òîãî, êàê âûïîëíåííàÿ ñîãëàñíî îïèñàííîé âûøå ïðîöåäóðå ñìåíà óñòàíîâîê áóäåò çàâåðøåíà, ÷àñàì ïîòðå-

áóåòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ îáðàáîòêè ââåäåííûõ äàííûõ. Ïðè ýòîì èçîáðàæåíèå íà òàáëî áóäåò èçìåíÿòüñÿ ñ
áîëüøîé ñêîðîñòüþ. Íåîáõîäèìî äîæäàòüñÿ îêîí÷àíèÿ ýòîãî ïðîöåññà ïåðåä ââîäîì íîâîé èíôîðìàöèè.

l Ïðè ïåðåâîäå ÷àñîâ íà îäèí ÷àñ âïåðåä äëÿ óñòàíîâêè äåêðåòíîãî ëåòíåãî âðåìåíè íå çàáóäüòå óâåëè÷èòü íà ÷àñ è
ðàçíèöó îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó (ñìîòðèòå ðàçäåë �Êàê óñòàíîâèòü ìåñòíîå âðåìÿ è êîîðäèíàòû�). Íå
çàáóäüòå òàêæå óìåíüøèòü ýòó ðàçíèöó, êîãäà áóäåòå ïåðåâîäèòü âðåìÿ íà ÷àñ íàçàä.

Êàê óñòàíîâèòü ìåñòíîå âðåìÿ è êîîðäèíàòû
Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó

Øèðîòà

Äîëãîòà

1. Èñïîëüçóéòå êíîïêó �C� äëÿ ïåðåõîäà â ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè.
2. Íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû âûâåñòè íà òàáëî ýêðàí òåêóùåãî âðåìåíè è

êàëåíäàðíûõ äàííûõ.
3. Íàæìèòå êíîïêó �A� è íà òàáëî íà÷íóò ìèãàòü öèôðû â ðàçðÿäå ñåêóíä.
4. Íàæìèòå êíîïêó �A� åùå ðàç, ÷òîáû âûâåñòè íà òàáëî ìåñòíûå äàííûå.

Ïðè ýòîì íà÷íóò ìèãàòü öèôðû, ñîîòâåòñòâóþùèå ðàçíèöå ìåæäó ìåñòíûì
âðåìåíåì è âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó. Ìèãàíèå öèôð îçíà÷àåò, ÷òî îíè ìîãóò
áûòü âàìè èçìåíåíû.

5. Íàæìèòå êíîïêó �C�, ÷òîáû ïåðåâåñòè ìèãàíèå öèôð â ñëåäóþùèé ðàçðÿä
ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîé íèæå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó Äîëãîòà / Øèðîòà

6.  Â òî âðåìÿ, êîãäà öèôðû â ëþáîì ðàçðÿäå áóäóò íàõîäèòüñÿ â ìèãàþùåì ñîñòîÿíèè (â êîòîðîì îíè ìîãóò áûòü
èçìåíåíû), íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû óâåëè÷èòü èõ çíà÷åíèÿ. Óäåðæèâàíèå êíîïêè �D� â íàæàòîì ñîñòîÿíèè ïîçâî-
ëÿåò èçìåíÿòü ïîêàçàíèÿ íà áîëåå âûñîêîé ñêîðîñòè.

7. Íà ñòàäèè âûáîðà øèðîòû è äîëãîòû (ìèãàíèå öèôð â ýòîì ðàçðÿäå), íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû çàäàòü çíà÷åíèå
äîëãîòû, èëè �B�, ÷òîáû çàäàòü çíà÷åíèå øèðîòû. Óäåðæèâàíèå ëþáîé èç ýòèõ êíîïîê â íàæàòîì ñîñòîÿíèè ïðèâîäèò
ê èçìåíåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåé âåëè÷èíû íà áîëåå âûñîêîé ñêîðîñòè.

<Äîëãîòà> <Øèðîòà>
Íàæìèòå �D� Íàæìèòå �B�
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Ïðèíÿòûå îáîçíà÷åíèÿ: �N� [Ñåâåð], �S� [Þã], �W� [Çàïàä], �E� [Âîñòîê]

8. Ïîñëå óñòàíîâêè ìåñòíîãî âðåìåíè è êîîðäèíàò íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âåðíóòüñÿ â ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè ñ
ïðåäñòàâëåíèåì ýêðàíà òåêóùåãî âðåìåíè è êàëåíäàðíûõ äàííûõ.

Âíèìàíèå!
l Ïîñëå òîãî, êàê âûïîëíåííàÿ ñîãëàñíî îïèñàííîé âûøå ïðîöåäóðå ñìåíà óñòàíîâîê áóäåò çàâåðøåíà, ÷àñàì ïîòðå-

áóåòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ îáðàáîòêè ââåäåííûõ äàííûõ. Ïðè ýòîì èçîáðàæåíèå íà òàáëî áóäåò èçìåíÿòüñÿ ñ
áîëüøîé ñêîðîñòüþ. Íåîáõîäèìî äîæäàòüñÿ îêîí÷àíèÿ ýòîãî ïðîöåññà ïåðåä ââîäîì íîâîé èíôîðìàöèè.

Ïîäñâåòêà

Ôóíêöèÿ àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè
Ïðè âêëþ÷åííîé ôóíêöèè àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè, ïîäñâåòêà áóäåò âêëþ÷àòüñÿ àâòîìàòè÷åñêè íà äâå ñåêóíäû âñÿ-
êèé ðàç ïðè âûïîëíåíèè îïèñàííûõ íèæå äåéñòâèé. Íå ñëåäóåò íîñèòü ýòè ÷àñû íà âíóòðåííåé ñòîðîíå çàïÿñòüÿ. Ýòî
ìîæåò âûçâàòü ñëó÷àéíîå ñðàáàòûâàíèå ôóíêöèè àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé ñîêðàùåíèå ñðîêà
ñëóæáû áàòàðåè.

Ðàñïîëîæèòå ðóêó òàê, ÷òîáû ÷àñû íàõîäèëèñü â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè, à çàòåì ïîâåðíèòå ðóêó ñ ÷àñàìè ê ñåáå
ïðèìåðíî íà 40°. Ïðè ýòîì âêëþ÷èòñÿ ïîäñâåòêà òàáëî.

Ïàðàëëåëüíî
ïîâåðõíîñòè çåìëè

l Ïîäñâåòêà ìîæåò íå ñðàáîòàòü, åñëè ðóêà áóäåò íàõîäèòüñÿ âûøå èëè íèæå óêàçàííîãî ïîëîæåíèÿ áîëåå ÷åì íà 15°.
Ïðîâåðüòå, ðàñïîëîæåíà ëè âàøà ðóêà ïàðàëëåëüíî ïîâåðõíîñòè çåìëè.

Ïàðàëëåëüíî çåìëå Âûøå áîëåå ÷åì íà 15° Íèæå áîëåå ÷åì íà 15°

l Ñòàòè÷åñêîå ýëåêòðè÷åñòâî èëè ìàãíèòíîå ïîëå ìîæåò ïîìåøàòü íîðìàëüíîìó ñðàáàòûâàíèþ ôóíêöèè àâòîìàòè÷å-
ñêîé ïîäñâåòêè. Åñëè àâòîìàòè÷åñêàÿ ïîäñâåòêà íå ñðàáîòàëà, âåðíèòå ÷àñû â èñõîäíîå ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå
(ïàðàëëåëüíî çåìëå), à çàòåì ñíîâà íàêëîíèòå èõ ê ñåáå. Åñëè ýòî íå ïîìîæåò, òî îïóñòèòå ðóêó, ðàñïîëîæèâ åå âäîëü
òóëîâèùà, à çàòåì ñíîâà ïîäíèìèòå åå è âûïîëíèòå îïèñàííûå âûøå äåéñòâèÿ.

l Ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ïîäñâåòêà ìîæåò âêëþ÷èòüñÿ ëèøü ÷åðåç 1 ñåêóíäó ïîñëå òîãî, êàê âû âûïîëíèòå óêà-
çàííûå âûøå äåéñòâèÿ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ âïîëíå äîïóñòèìûì è ñêîðåå âñåãî íå îçíà÷àåò, ÷òî âàøè ÷àñû íåèñïðàâíû.

Êàê ïîäêëþ÷èòü èëè îòêëþ÷èòü ôóíêöèþ àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè
Â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè íàæìèòå êíîïêó �D� è óäåðæèòå åå â íàæàòîì ñîñòîÿíèè â òå÷åíèå îäíîé-äâóõ ñåêóíä, ÷òîáû
ïîäêëþ÷èòü èëè îòêëþ÷èòü ôóíêöèþ àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè.

Èíäèêàòîð ïîäêëþ÷åíèÿ
ôóíêöèè àâòîìàòè÷åñêîé
ïîäñâåòêè

Íàæìèòå êíîïêó
è äåðæèòå åå â
íàæàòîì ñîñòîÿíèè

Ôóíêöèÿ ïîäêëþ÷åíà Ôóíêöèÿ îòêëþ÷åíà

l Åñëè ôóíêöèÿ àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè ïîäêëþ÷åíà, òî ýòîò èíäèêàòîð áóäåò îñòàâàòüñÿ íà òàáëî âî âñåõ ðåæèìàõ
ðàáîòû.
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l Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðåæäåâðåìåííîé ðàçðÿäêè áàòàðåè ôóíêöèÿ àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè îòêëþ÷àåòñÿ ïðè-
ìåðíî ÷åðåç òðè ÷àñà ïîñëå òîãî, êàê âû ïîäêëþ÷èëè åå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñíîâà ïîäêëþ÷èòü ôóíêöèþ ïîäñâåòêè,
íåîáõîäèìî ïîâòîðèòü îïèñàííûå âûøå äåéñòâèÿ.

l Íàæàòèå êíîïêè �B� â ëþáîé ìîìåíò âêëþ÷àåò ïîäñâåòêó ïðèìåðíî íà äâå ñåêóíäû âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïîäêëþ-
÷åíà óñòàíîâêà ôóíêöèè àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè èëè íåò.

Ïðåäîñòåðåæåíèå
l Â ýòèõ ÷àñàõ â êà÷åñòâå ïîäñâåòêè èñïîëüçóåòñÿ ýëåêòðîëþìèíåñöåíòíûé èñòî÷íèê, êîòîðûé â ðåçóëüòàòå îñîáåííî

ïðîäîëæèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ òåðÿåò ìîùíîñòü ñâîåãî ëþìèíåñöèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.
l ×àñòîå èñïîëüçîâàíèå ïîäñâåòêè ñîêðàùàåò ñðîê ñëóæáû áàòàðåè.
l Âî âðåìÿ ïîäñâå÷èâàíèÿ öèôåðáëàòà ÷àñû áóäóò èçäàâàòü çâóêîâîé ñèãíàë. Òàêîå çâó÷àíèå ñâÿçàíî ñ àêòèâíîñòüþ

òðàíçèñòîðà, êîòîðûé íà÷èíàåò âèáðèðîâàòü ïðè ïîäñâå÷èâàíèè ýëåêòðîëþìèíåñöåíòíîé ïàíåëè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ íîð-
ìàëüíûì è íå ñâèäåòåëüñòâóåò î êàêîé-ëèáî íåèñïðàâíîñòè âàøèõ ÷àñîâ.

Ïðåäóïðåæäåíèå!
l Íåëüçÿ ñ÷èòûâàòü ïîêàçàíèÿ ÷àñîâ â òåìíîòå, âçáèðàÿñü íà ãîðó èëè â äðóãèõ òðóäíîïðîõîäèìûõ ìåñòàõ. Ýòî

î÷åíü îïàñíî è ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíîé òðàâìå.
l Íåëüçÿ ñ÷èòûâàòü ïîêàçàíèÿ ÷àñîâ, åñëè âû èäåòå ïî îáî÷èíå äîðîãè èëè òàì, ãäå åçäÿò ìàøèíû. Ýòî î÷åíü

îïàñíî è ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíîé òðàâìå.
l Íåëüçÿ ñ÷èòûâàòü ïîêàçàíèÿ ÷àñîâ âî âðåìÿ åçäû íà âåëîñèïåäå à òàêæå óïðàâëÿÿ ìîòîöèêëîì èëè àâòîìî-

áèëåì. Ýòî î÷åíü îïàñíî è ìîæåò ïðèâåñòè ê òðàâìå èëè íåñ÷àñòíîìó ñëó÷àþ.
l Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê óïðàâëåíèþ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì, ïðîâåðüòå, îòêëþ÷åíà ëè íà âàøèõ ÷àñàõ

ôóíêöèÿ àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåòêè. Âíåçàïíîå ñëó÷àéíîå ñðàáàòûâàíèå ôóíêöèè àâòîìàòè÷åñêîé ïîäñâåò-
êè ìîæåò îòâëå÷ü âàøå âíèìàíèå è ïðèâåñòè ê äîðîæíî-òðàíñïîðòíîìó ïðîèñøåñòâèþ è ñåðüåçíîé òðàâìå.

Ôóíêöèÿ òåðìîìåòðà
Âñòðîåííûé â ÷àñû äàò÷èê èçìåðÿåò òåìïåðàòóðó îêðóæàþùåé ñðåäû, êîòîðàÿ âûâîäèòñÿ íà òàáëî ÷àñîâ. Ýòè ïîêàçàíèÿ
ìîãóò áûòü âûðàæåíû â ãðàäóñàõ ïî Öåëüñèþ (°C) è ïî Ôàðåíãåéòó (°F). Òåðìîìåòð ìîæåò áûòü îòêàëèáðîâàí, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ñêîððåêòèðîâàòü îøèáêè.

Âíèìàíèå!
Íà òåìïåðàòóðíûå ïîêàçàíèÿ âëèÿåò òåìïåðàòóðà âàøåãî òåëà (ïîêà âû íîñèòå ÷àñû íà ðóêå), ïðÿìîé ñîëíå÷íûé ñâåò è
âëàãà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîèçâåñòè íàèáîëåå òî÷íûå èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû, íåîáõîäèìî ñíÿòü ÷àñû ñ çàïÿñòüÿ è ïîëî-
æèòü èõ â õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè òàê, ÷òîáû íà íèõ íå ïîïàäàë ïðÿìîé ñîëíå÷íûé ñâåò. Âûòðèòå íàñóõî
êîðïóñ ÷àñîâ, ÷òîáû íà íåì íå áûëî âëàãè. Òåìïåðàòóðà êîðïóñà ÷àñîâ ñðàâíÿåòñÿ ñ òåìïåðàòóðîé îêðóæàþùåé ñðåäû
ïðèìåðíî ÷åðåç 20-30 ìèíóò.

Íåëüçÿ ïðîèçâåñòè òî÷íûå èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû, ïîêà âû íîñèòå ÷àñû íà ðóêå. Ãðàôèê èëëþñòðèðóåò âëèÿíèå
òåìïåðàòóðû òåëà íà èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ òåìïåðàòóðû âîçäóõà.

Òåìïåðàòóðà

Ïðèáëèæåííûå çíà÷åíèÿ

Ðàñõîæäåíèÿ, îáóñëîâëåííûå òåìïåðàòóðîé òåëà
èëè âëèÿíèåì îäåæäû

Ïîêàçàíèÿ òåìïåðàòóðû ïðè ðàçìåùåíèè ÷àñîâ íà çàïÿñòüå

Èçìåðåíèå òåìïåðàòóðû
Èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû îáû÷íî ïðîèçâîäÿòñÿ àâòîìàòè÷åñêè ÷åðåç êàæäûå äâå ìèíóòû, íåçàâèñèìî îò òîãî, â êàêîì
ðåæèìå íàõîäÿòñÿ ÷àñû. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èçìåðåíèé âû ìîæåòå óâèäåòü â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè (ýêðàí òåìïåðàòóð-
íûõ äàííûõ).
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Ïðåäñòàâëåíèå òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ

1. Èñïîëüçóéòå êíîïêó �C� äëÿ ïåðåõîäà â ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè.
2. Íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû âûâåñòè íà òàáëî ýêðàí òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ.
l Êàæäûé ðàç, êîãäà âû âûâîäèòå íà òàáëî ýêðàí òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ,

ïðîèçâîäèòñÿ èçìåðåíèå òåìïåðàòóðû è íà òàáëî ïîÿâëÿåòñÿ èçìåðåííîå
çíà÷åíèå.

* Åñëè èçìåðåííîå çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè äèàïà-
çîíà îò -20°C äî 60°C (îò -4°F äî 140°F), òî íà òàáëî ïîÿâëÿåòñÿ ñèìâîëü-
íîå èçîáðàæåíèå �-.-°C � (èëè �-.-° F � ). Îáû÷íîå èçîáðàæåíèå âíîâü ïîÿ-
âèòñÿ íà òàáëî ñðàçó ïîñëå òîãî, êàê çíà÷åíèå òåìïåðàòóðû âåðíåòñÿ â
ïðåäåëû äîïóñòèìîãî äèàïàçîíà.

Òåêóùåå çíà÷åíèå
òåìïåðàòóðû *

Ïåðåêëþ÷åíèå ìåæäó ïîêàçàíèÿìè òåìïåðàòóðû ïî Öåëüñèþ è ïî Ôàðåíãåéòó

1. Íàæìèòå êíîïêó �D� â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè, ÷òîáû âûâåñòè íà òàáëî
ýêðàí òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ.

2. Íàæìèòå êíîïêó �A� è öèôðû â ðàçðÿäå òåêóùåãî çíà÷åíèÿ òåìïåðàòóðû
íà÷íóò ìèãàòü.

3. Íàæìèòå êíîïêó �C�, ÷òîáû âûáðàòü â êà÷åñòâå åäèíèö èçìåðåíèÿ òåìïå-
ðàòóðû ãðàäóñû ïî Öåëüñèþ (°C) èëè ïî Ôàðåíãåéòó (°F).

4. Ïîñëå ýòîãî íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê ýêðàíó òåìïåðàòóðíûõ
äàííûõ.

Ìèãàåò

Êàëèáðîâêà òåìïåðàòóðíîãî äàò÷èêà
Âñòðîåííûé â ÷àñû òåìïåðàòóðíûé äàò÷èê êàëèáðóåòñÿ èçãîòîâèòåëåì ïåðåä âûïóñêîì ÷àñîâ è äàëüíåéøàÿ ðåãóëèðîâêà,
êàê ïðàâèëî, íå òðåáóåòñÿ. Îäíàêî, ïðè îáíàðóæåíèè çíà÷èòåëüíûõ îøèáîê â òåìïåðàòóðíûõ èçìåðåíèÿõ, âû ìîæåòå
ñàìè îòðåãóëèðîâàòü âàøè ÷àñû.

Âíèìàíèå!
Íåïðàâèëüíàÿ êàëèáðîâêà òåìïåðàòóðíîãî äàò÷èêà ìîæåò ïðèâåñòè ê íåêîððåêòíûì ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèé. Âíèìà-
òåëüíî ïðî÷òèòå äàëüíåéøèå ïîÿñíåíèÿ ïåðåä òåì, êàê ïðîèçâîäèòü êàêèå-ëèáî äåéñòâèÿ.
l Ñðàâíèòå ïîêàçàíèÿ âàøèõ ÷àñîâ ñ ïîêàçàíèÿìè äðóãîãî íàäåæíîãî è òî÷íîãî òåðìîìåòðà.
l Åñëè òðåáóåòñÿ êàëèáðîâêà, ñíèìèòå ÷àñû ñ ðóêè è ïîäîæäèòå â òå÷åíèå 20 -30 ìèíóò, ÷òîáû òåìïåðàòóðà ÷àñîâ

ñòàáèëèçèðîâàëàñü.
l Âûïîëíÿéòå ïðîöåäóðó êàëèáðîâêè äàò÷èêà êàê ìîæíî áûñòðåå, ÷òîáû èçáåæàòü âëèÿíèÿ òåìïåðàòóðû âàøåãî òåëà.
l Âû ìîæåòå òàêæå âûïîëíèòü êàëèáðîâêó ïîä âîäîé, åñëè òåìïåðàòóðà âîäû íå èçìåíÿåòñÿ.

Êàê îòêàëèáðîâàòü òåìïåðàòóðíûé äàò÷èê

1. Èñïîëüçóéòå êíîïêó �C� äëÿ ïåðåõîäà â ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè è íàæìè-
òå êíîïêó �D�, ÷òîáû âûâåñòè íà òàáëî ýêðàí òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ.

2. Íàæìèòå êíîïêó �A� è íà òàáëî âàøèõ ÷àñîâ íà÷íóò ìèãàòü öèôðû, ñîîòâåò-
ñòâóþùèå çíà÷åíèþ òåêóùåé òåìïåðàòóðû.

3. Êàæäîå íàæàòèå êíîïêè �D� óâåëè÷èâàåò ïîêàçàíèÿ òåìïåðàòóðû íà 0,1°C,
à êàæäîå íàæàòèå êíîïêè �B� óìåíüøàåò èõ íà 0,1°C.

l Åñëè âû âûáðàëè äëÿ èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû øêàëó Ôàðåíãåéòà, òî íàæà-
òèå ýòèõ êíîïîê áóäåò èçìåíÿòü ïîêàçàíèÿ íà 0,2°F.

l Âû ìîæåòå âûïîëíèòü êàëèáðîâêó òåìïåðàòóðíîãî äàò÷èêà â ïðåäåëàõ îò -
9,9°C äî +9,9°C (îò -18,0°F äî +18,0°F).

l Äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê  êàëèáðîâêå, âûïîëíåííîé èçãîòîâèòåëåì, íà-
æìèòå êíîïêè �B� è �D� îäíîâðåìåííî.

4. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êàëèáðîâêè íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê ýê-
ðàíó òåìïåðàòóðíûõ äàííûõ.

Ìèãàåò
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Ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè
Ïðåæäå ÷åì ïîëüçîâàòüñÿ ðåæèìîì ëóííîãî âðåìåíè, íå çàáóäüòå óñòàíîâèòü òåêóùåå âðåìÿ è êîîðäèíàòû.
Â ðåæèìå ëóííîãî âðåìåíè íà òàáëî âûâîäèòñÿ âîçðàñò ëóíû, à òàêæå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç óêàçàííûé ìåðè-
äèàí â âåðõíåé è íèæíåé òî÷êå íåáåñíîé ñôåðû â ñîîòâåòñòâèè ñ òåêóùåé äàòîé. Âîçðàñò ëóíû îáîçíà÷àåòñÿ ÷èñëîì è
îäíèì èç ïðåäñòàâëåííûõ íèæå ñèìâîëîâ.

Íîâîëóíèå Ðàñòóùàÿ
ëóíà

Ïîëíîëóíèå Ïîëóìåñÿö
Ïîñëåäíÿÿ

÷åòâåðòü ëóíû

Ïîëóìåñÿö
Ïåðâàÿ

÷åòâåðòü ëóíû

Ëóíà Âåðõíÿÿ òî÷êà
îðáèòû íàä âàøåé
ìåñòíîñòüþ

Ïðîòèâîïîëîæíàÿ
òî÷êà îðáèòû

Ëóíà

Çåìëÿ

Âàøà
ìåñòíîñòü

l Âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé ìåñòíîñòüþ (è
÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû) - ýòî òî âðåìÿ, êîãäà ëóíà áóäåò íàõîäèòüñÿ â
íàèâûñøåé (íèæíåé) òî÷êå îòíîñèòåëüíî âàøåãî ìåñòîíàõîæäåíèÿ. Îáðàòèòå âíè-
ìàíèå íà òî, ÷òî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé ìåñòíî-
ñòüþ (è ÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû)  îïðåäåëÿåòñÿ ñ òî÷íîñòüþ ±5 ìèíóò.

Âû ìîæåòå âîñïîëüçîâàòüñÿ óêàçàííûìè íèæå êíîïêàìè äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü âîçðàñò ëóíû è âðåìÿ åå ïðîõîæäåíèÿ
÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé ìåñòíîñòüþ (è ÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû) äëÿ ëþáîé äàòû â äèàïàçî-
íå îò 1 ÿíâàðÿ 1995 ãîäà äî 31 äåêàáðÿ 2039 ãîäà.

Ïîèñê íóæíîé äàòû

Êàê âûâåñòè íà òàáëî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé ìåñòíîñòüþ (è ÷åðåç
ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû) äëÿ âûáðàííîé äàòû

1. Âîñïîëüçóéòåñü êíîïêîé �C�, ÷òîáû âîéòè â ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè.
l Êîãäà âû âîéäåòå â ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè èç äðóãîãî ðåæèìà, íà òàáëî

áóäåò âûâåäåíî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä
âàøåé ìåñòíîñòüþ (è ÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû) äëÿ òåêóùåé
äàòû (êàê óêàçàíî â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè).

2. Íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû ïåðåéòè ê ñëåäóþùåé äàòå, èëè êíîïêó �B�,
÷òîáû ïåðåéòè ê ïðåäûäóùåé. Óäåðæèâàíèå ëþáîé èç ýòèõ êíîïîê â íàæà-
òîì ñîñòîÿíèè ïîçâîëÿåò ìåíÿòü äàòó íà âûñîêîé ñêîðîñòè.

3. Êîãäà íà òàáëî ïîÿâèòñÿ íóæíàÿ âàì äàòà, òî â òå÷åíèå ïðèìåðíî 2 ñåêóíä
÷àñû áóäóò âûïîëíÿòü âíóòðåííèå âû÷èñëåíèÿ, à çàòåì íà òàáëî áóäåò âû-
âåäåíî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé
ìåñòíîñòüþ (è ÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû) äëÿ òåêóùåé äàòû.

Äàííûå, âûâîäèìûå íà òàáëî â ðåæèìå
ëóííîãî âðåìåíè

Ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è îòëèâîâ
Ïðåæäå ÷åì ïîëüçîâàòüñÿ ðåæèìîì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è îòëèâîâ, íåîáõîäèìî ïðàâèëüíî óñòàíîâèòü òåêó-
ùåå âðåìÿ, âàøè êîîðäèíàòû è ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ.

Âïåðåä

Íàçàä
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Ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ
Ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ - ýòî ïåðèîä âðåìåíè ñ ìîìåíòà ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç òî÷êó îðáèòû íàä
âàøåé ìåñòíîñòüþ äî ìîìåíòà äîñòèæåíèÿ íàèâûñøåãî çíà÷åíèÿ óðîâíÿ âîäû âî âðåìÿ ïðèëèâà (ïîëíîé âîäû). Åñëè
âàì èçâåñòåí ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ, òî, èñïîëüçóÿ âîçðàñò ëóíû, ìîæíî ñîñòàâèòü ãðàôèê ïðèëèâîâ è
îòëèâîâ. Ãðàôèê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ ñîñòàâëÿåòñÿ âàøèìè ÷àñàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ òåêóùèì âðåìåíåì è çàäàííûìè
êîîðäèíàòàìè.

Êàê ðàññ÷èòàòü ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ
1. Âûÿñíèòå âðåìÿ äîñòèæåíèÿ íàèâûñøåãî ïîëîæåíèÿ óðîâíÿ âîäû âî âðåìÿ ïðèëèâà (ïîëíîé âîäû) â íóæíîé âàì

òî÷êå çåìíîãî øàðà, äëÿ êîòîðîé âû õîòèòå ïîñòðîèòü ãðàôèê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ.
2. Âîñïîëüçîâàâøèñü ýòèìè ÷àñàìè, âûÿñíèòå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç òî÷êó îðáèòû íàä ýòîé ìåñòíîñòüþ íåïî-

ñðåäñòâåííî ïåðåä âðåìåíåì äîñòèæåíèÿ íàèâûñøåãî ïîëîæåíèÿ óðîâíÿ âîäû.
3. Èç âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ïîëíîëóíèÿ âû÷òèòå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé

ìåñòíîñòüþ, è âû ïîëó÷èòå ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ.

Êàê óñòàíîâèòü ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ

1. Â ðåæèìå ëóííîãî âðåìåíè íàæìèòå êíîïêó �A� è äåðæèòå åå â íàæàòîì
ñîñòîÿíèè äî òåõ ïîð, ïîêà íà òàáëî íå íà÷íóò ìèãàòü îáå ÷àñòè ãðàôèêà
ïðèëèâîâ è îòëèâîâ, à òàêæå öèôðà â ðàçðÿäå ÷àñîâ (ñìîòðèòå ðèñóíîê).

l Âû ìîæåòå òàêæå âûïîëíèòü ýòó ïðîöåäóðó â ðåæèìå ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà
ïðèëèâîâ è îòëèâîâ, óäåðæèâàÿ â íàæàòîì ñîñòîÿíèè êíîïêó �A�.

2. Âîñïîëüçóéòåñü êíîïêîé �C�, ÷òîáû âûáðàòü òó öèôðó, êîòîðóþ âû õîòèòå
èçìåíèòü. Ïðè êàæäîì íàæàòèè êíîïêè �C� íà òàáëî íà÷èíàåò ìèãàòü ñëå-
äóþùàÿ öèôðà.

3. Âîñïîëüçóéòåñü êíîïêîé �D�, ÷òîáû óâåëè÷èòü çíà÷åíèå, èëè êíîïêîé �B�,
÷òîáû óìåíüøèòü åãî. Óäåðæèâàíèå ëþáîé èç ýòèõ êíîïîê â íàæàòîì ñî-
ñòîÿíèè ïîçâîëÿåò ìåíÿòü ïîêàçàíèÿ íà áîëåå âûñîêîé ñêîðîñòè.

4. Ïîñëå òîãî, êàê âû óñòàíîâèòå ëóííûé ïðîìåæóòîê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ,
íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âîéòè â ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è
îòëèâîâ.

Ìèãàåò

Ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è îòëèâîâ
Íà ãðàôèêå ïðèëèâîâ è îòëèâîâ ïîêàçàíî, êàê ìåíÿåòñÿ óðîâåíü âîäû âî âðåìÿ ïðèëèâîâ è îòëèâîâ. Ãîðèçîíòàëüíàÿ îñü
- ýòî îñü âðåìåíè (âðåìÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ñëåâà íàïðàâî), âåðòèêàëüíàÿ îñü îòðàæàåò èçìåíåíèå óðîâíÿ âîäû.
l Âû ìîæåòå âîéòè â ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è îòëèâîâ èç ðåæèìà ëóííîãî âðåìåíè, íàæàâ êíîïêó �A�. Â

ðåæèìå ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è îòëèâîâ âû ìîæåòå èçìåíèòü çíà÷åíèå âðåìåíè, îäíàêî ìåñÿö è ÷èñëî â
ýòîì ðåæèìå ïîìåíÿòü íåëüçÿ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûâåñòè íà òàáëî ãðàôèê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ äëÿ äðóãîé äàòû, âåðíè-
òåñü â ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè, çàäàéòå íîâóþ äàòó, à çàòåì ñíîâà âîéäèòå â ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è
îòëèâîâ. Îáðàòèòå âíèìàíèå òàêæå, ÷òî â ðåæèìå ëóííîãî âðåìåíè íåëüçÿ ïîìåíÿòü ìåñÿö, íåïîñðåäñòâåííî óñòàíî-
âèâ íîâûå öèôðû â ðàçðÿäå ìåñÿöà. Öèôðû â ðàçðÿäå ìåñÿöà ìåíÿþòñÿ àâòîìàòè÷åñêè ïðè óâåëè÷åíèè èëè óìåíü-
øåíèè çíà÷åíèé â ðàçðÿäå ÷èñëà.

l Ãðàôèê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ âûâîäèòñÿ íà òàáëî è â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè. Â ýòîì ñëó÷àå îí ñòðîèòñÿ äëÿ òåêó-
ùåé äàòû.

Ïîëíàÿ
âîäà

Óáûâàíèå
âîäû

Íèçêàÿ
âîäà

Ïðèáûâàíèå
âîäû

Ïîëíàÿ
âîäà

Êàê âûâåñòè íà òàáëî ãðàôèê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ äëÿ îïðåäåëåííîé äàòû
Ìèãàåò

1. Âîñïîëüçóéòåñü êíîïêîé �C�, ÷òîáû âîéòè â ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè.
l Åñëè âû âîéäåòå â ðåæèì ëóííîãî âðåìåíè èç äðóãîãî ðåæèìà, òî íà òàáëî

áóäåò âûâåäåíî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä
âàøåé ìåñòíîñòüþ (è ÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû) äëÿ òåêóùåé
äàòû (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîêàçàíèÿìè â ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè).

2. Íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âîéòè â ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è
îòëèâîâ.
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l Âñÿêèé ðàç, êîãäà âû áóäåòå âõîäèòü â ðåæèì ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà ïðèëèâîâ è îòëèâîâ, íà ãðàôèêå áóäåò îòðàæåíî
èçìåíåíèÿ óðîâíÿ âîäû íà 6:00 (âðåìÿ �Äî ïîëóäíÿ�) äëÿ òåêóùåé äàòû.

3. Íàæèìàéòå êíîïêó �D�, ÷òîáû óâåëè÷èâàòü çíà÷åíèÿ öèôð â ðàçðÿäå ÷àñîâ, èëè êíîïêó �B�, ÷òîáû óìåíüøàòü èõ
çíà÷åíèÿ. Óäåðæèâàíèå ëþáîé èç ýòèõ êíîïîê â íàæàòîì ñîñòîÿíèè ïîçâîëÿåò ìåíÿòü ïîêàçàíèÿ íà áîëåå âûñîêîé
ñêîðîñòè.

Åñëè íà ÷àñàõ ïîäêëþ÷åíà óñòàíîâêà ñèãíàëà áóäèëüíèêà, òî çâó÷àíèå ñèãíà-
ëà áóäåò ðàçäàâàòüñÿ êàæäûé äåíü â çàäàííîå âðåìÿ â òå÷åíèå 20 ñåêóíä. Äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðåðâàòü èñïîëíåíèå ñèãíàëà, íàæìèòå ëþáóþ êíîïêó.
Åñëè íà ÷àñàõ ïîäêëþ÷åíà óñòàíîâêà ñèãíàëà íà÷àëà ÷àñà, òî çâó÷àíèå ñèãíà-
ëà áóäåò ðàçäàâàòüñÿ â íà÷àëå êàæäîãî ÷àñà.

Êàê óñòàíîâèòü âðåìÿ ïîäà÷è ñèãíàëà áóäèëüíèêà
1. Èñïîëüçóéòå êíîïêó �C� äëÿ ïåðåõîäà â ðåæèì çâóêîâûõ ñèãíàëîâ.
2. Íàæìèòå êíîïêó �A� è óäåðæèòå åå â íàæàòîì ñîñòîÿíèè. Íà òàáëî íà÷íóò

ìèãàòü öèôðû â ðàçðÿäå ÷àñîâ. Ìèãàíèå öèôð â ðàçðÿäå ÷àñîâ îçíà÷àåò,
÷òî â ýòî âðåìÿ èõ çíà÷åíèå ìîæåò áûòü âàìè èçìåíåíî. Ïðè ýòîì óñòàíîâ-
êà ñèãíàëà áóäèëüíèêà ïîäêëþ÷àåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè.

3. Íàæìèòå êíîïêó �C�, ÷òîáû ïåðåâåñòè ìèãàíèå öèôð â ñëåäóþùèé ðàçðÿä
ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîé íèæå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Èíäèêàòîð òåêóùåãî
ðåæèìà

Òåêóùåå âðåìÿ

Èíäèêàòîð ïîäêëþ÷åíèÿ
óñòàíîâêè ñèãíàëà
áóäèëüíèêà è íà÷àëà ÷àñà

Ìèíóòû

×àñû

×àñû Ìèíóòû

4. Íàæìèòå êíîïêó �D�, ÷òîáû óâåëè÷èòü çíà÷åíèå ìèãàþùèõ öèôð. Óäåðæèâàíèå êíîïêè �D� â íàæàòîì ñîñòîÿíèè ïî-
çâîëÿåò èçìåíÿòü ïîêàçàíèÿ íà áîëåå âûñîêîé ñêîðîñòè.

l Ôîðìàò âðåìåíè ïîäà÷è ñèãíàëà áóäèëüíèêà (12-÷àñîâîé èëè 24-÷àñîâîé) ñîîòâåòñòâóåò ôîðìàòó, çàäàííîìó âàìè â
ðåæèìå òåêóùåãî âðåìåíè.

l Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ 12-÷àñîâîãî ôîðìàòà áóäüòå âíèìàòåëüíû, ÷òîáû ïðè óñòàíîâêå âðåìåíè ïîäà÷è ñèãíàëà
áóäèëüíèêà íå îøèáèòüñÿ âî âðåìåíè �Äî Ïîëóäíÿ� (èíäèêàòîð �A�) è �Ïîñëå Ïîëóäíÿ� (èíäèêàòîð �P�).

5. Ïîñëå òîãî, êàê âû óñòàíîâèòå âðåìÿ ïîäà÷è ñèãíàëà áóäèëüíèêà, íàæìèòå êíîïêó �A�, ÷òîáû âåðíóòüñÿ â ðåæèì
çâóêîâûõ ñèãíàëîâ.

Êàê ïîäêëþ÷àòü è îòêëþ÷àòü óñòàíîâêè ñèãíàëîâ áóäèëüíèêà è íà÷àëà ÷àñà
Íàæìèòå êíîïêó �B� â ðåæèìå çâóêîâûõ ñèãíàëîâ, ÷òîáû èçìåíèòü ñîñòîÿíèå óñòàíîâîê ñèãíàëà áóäèëüíèêà è ñèãíàëà
íà÷àëà ÷àñà ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîé íèæå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Èíäèêàòîð ïîäêëþ÷åíèÿ óñòàíîâêè ñèãíàëà áóäèëüíèêà è íà÷àëà ÷àñà

Îáå óñòàíîâêè
ïîäêëþ÷åíû

Îáå óñòàíîâêè
îòêëþ÷åíû

Ïîäêëþ÷åíà òîëüêî
óñòàíîâêà ñèãíàëà
áóäèëüíèêà

Ïîäêëþ÷åíà òîëüêî
óñòàíîâêà ñèãíàëà
íà÷àëà ÷àñà

Êàê ïðîòåñòèðîâàòü çâóêîâîé ñèãíàë
Íàæìèòå êíîïêó �D� è äåðæèòå åå â íàæàòîì ñîñòîÿíèè, ÷òîáû èñïîëíèòü çâóêîâîé ñèãíàë.

Ðàáîòà ÷àñîâ â ðåæèìå ñåêóíäîìåðà
Ôóíêöèÿ ñåêóíäîìåðà ïîçâîëÿåò âàì èçìåðÿòü îòäåëüíûå îòðåçêè âðåìåíè, ðàçäåëåííîå âðåìÿ, à òàêæå âðåìÿ 1-ãî è 2-
ãî ìåñòà. Îáùèé èçìåðÿåìûé èíòåðâàë âðåìåíè îãðàíè÷èâàåòñÿ 23 ÷àñàìè 59 ìèíóòàìè 59,99 ñåêóíäàìè. Ýòà ôóíêöèÿ
ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíîé â ðåæèìå ñåêóíäîìåðà, ïåðåõîä â êîòîðûé ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåí ïðè ïîìîùè êíîïêè �C�.

Ðàáîòà ÷àñîâ â ðåæèìå çâóêîâûõ ñèãíàëîâ

Ñîòûå äîëè
ñåêóíäûÈíäèêàòîð òåêóùåãî

ðåæèìà

×àñû
Ìèíóòû

Ñåêóíäû
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a) Èçìåðåíèå îòäåëüíûõ îòðåçêîâ âðåìåíè

Çàïóñê Îñòàíîâêà Ïîâòîðíûé çàïóñê Îñòàíîâêà Ñáðîñ

á) Èçìåðåíèå ðàçäåëåííîãî âðåìåíè

Çàïóñê Ðàçäåëåíèå
âðåìåíè

Îòìåíà ðàçäåëåíèÿ Îñòàíîâêà Ñáðîñ

â) Ðàçäåëåíèå è ôèêñèðîâàíèå âðåìåíè 1-ãî è 2-ãî ìåñòà

Çàïóñê Ðàçäåëåíèå
âðåìåíè
Ôèíèøèðóåò
ïåðâûé áåãóí.

Îñòàíîâêà
Ôèíèøèðóåò âòîðîé
áåãóí. Çàïèøèòå
âðåìÿ ôèíèøèðóþ-
ùåãî ïåðâûì.

Îòìåíà
ðàçäåëåíèÿ
Çàïèøèòå âðåìÿ
ôèíèøèðóþùåãî
âòîðûì.

Ñáðîñ

Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
Òî÷íîñòü õîäà ïðè íîðìàëüíîé òåìïåðàòóðå: ±15 ñåêóíä â ìåñÿö
l Ðåæèì òåêóùåãî âðåìåíè: ×àñû, ìèíóòû, ñåêóíäû, èíäèêàòîð �Äî ïîëóäíÿ� (A) / �Ïîñëå Ïîëóäíÿ� (P), ìåñÿö,

÷èñëî, äåíü íåäåëè, òåìïåðàòóðà
Ñèñòåìà ïðåäñòàâëåíèÿ âðåìåíè: Ïåðåêëþ÷åíèå ìåæäó 12- ÷àñîâûì  è 24- ÷àñîâûì ôîðìàòàìè
Êàëåíäàðíàÿ ñèñòåìà: Àâòîìàòè÷åñêèé êàëåíäàðü, çàïðîãðàììèðîâàííûé ñ 1995 ãîäà ïî 2039 ãîä.
Ãðàôè÷åñêèé äèñïëåé: Ãðàôèê èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû, ãðàôèê ëóííîãî âðåìåíè, ãðàôèê ïðèëèâîâ è îòëèâîâ

l Ôóíêöèè ëóííîãî âðåìåíè: Âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëóíû ÷åðåç âåðõíþþ òî÷êó îðáèòû íàä âàøåé ìåñòíîñòüþ è
÷åðåç ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó îðáèòû (äëÿ óêàçàííîé äàòû), âîçðàñò ëóíû

l Ôóíêöèè òåðìîìåòðà
Äèàïàçîí èçìåðåíèé: îò - 20° C äî 60° C (îò -4,0° F äî 140,0° F)
Äèàïàçîí âûâîäèìûõ íà òàáëî çíà÷åíèé: îò - 20,0° C äî 60,0° C (îò -4,0° F äî 140,0° F)
Åäèíèöà èçìåðåíèÿ: 0,1° C (0,2° F)
×àñòîòà ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé: Êàæäûå 2 ìèíóòû
Äðóãèå âîçìîæíîñòè: Ôóíêöèÿ êàëèáðîâêè òåìïåðàòóðíîãî äàò÷èêà
Òî÷íîñòü èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû äàò÷èêîì:

± 2° C (± 3,6°F) â èíòåðâàëå îò 10° C äî 40° C (îò 50° F äî 104° F)
± 3° C (± 5,4°F) â èíòåðâàëå îò -20° C äî 60° C (îò -4° F äî 140° F)

l Ðåæèì çâóêîâûõ ñèãíàëîâ: Ñèãíàë áóäèëüíèêà, ñèãíàë íà÷àëà ÷àñà
l Ôóíêöèè ñåêóíäîìåðà:

Ìàêñèìàëüíûé äèàïàçîí èçìåðåíèÿ: 23 ÷àñà 59 ìèíóò 59,99 ñåêóíä
Åäèíèöà èçìåðåíèÿ: 1/100 ñåêóíäû
Ðåæèìû èçìåðåíèÿ: Îòäåëüíûå îòðåçêè âðåìåíè, ïðîìåæóòî÷íîå âðåìÿ, ôèêñàöèÿ äâóõ ïåðâûõ ðåçóëüòàòîâ íà

ñîðåâíîâàíèÿõ
l Ýëåêòðîëþìèíåñöåíòíàÿ ïîäñâåòêà: àâòîìàòè÷åñêàÿ, ðó÷íàÿ
Ïèòàíèå: Îäíà ëèòèåâàÿ áàòàðåÿ (òèï CR2016)
Ñðîê ñëóæáû áàòàðåè: Îêîëî 2 ëåò èç ðàñ÷åòà

l åæåäíåâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîäñâåòêè â òå÷åíèå 5 ñåêóíä
l åæåäíåâíîãî èñïîëíåíèÿ ñèãíàëà â òå÷åíèå 20 ñåêóíä

- 12 -

ÒÀÁËÈÖÛ ×ÀÑÎÂÛÕ ÏÎßÑÎÂ

ÑÅÂÅÐÍÀß ÀÌÅÐÈÊÀ

N Ãîðîä Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó Äîëãîòà Øèðîòà
1 ÏÀÃÎ-ÏÀÃÎ -11 171°W 14°N
2 ÃÎÍÎËÓËÓ -10 158°W 21°N
3 ÀÍÊÎÐÈÄÆ -9 150°W 61°N
4 ÍÎÌ -9 165°W 65°N
5 ËÎÑ-ÀÍÄÆÅËÅÑ -8 118°W 34°N
6 ÑÀÍ-ÔÐÀÍÖÈÑÊÎ -8 122°W 38°N
7 ËÀÑ-ÂÅÃÀÑ -8 115°W 36°N
8 ÂÀÍÊÓÂÅÐ -8 123°W 49°N
9 ÑÈÝÒË -8 122°W 48°N

10 ÄÅÍÂÅÐ -7 105°W 40°N
11 ÝËÜ-ÏÀÑÎ -7 106°W 32°N
12 ÝÄÌÎÍÒÎÍ -7 114°W 54°N
13 ×ÈÊÀÃÎ -6 88°W 42°N
14 ÕÜÞÑÒÎÍ -6 95°W 30°N
15 ÄÀËËÀÑ -6 97°W 33°N
16 ÍÎÂÛÉ ÎÐËÅÀÍ -6 90°W 30°N
17 ÂÈÍÍÈÏÅÃ -6 97°W 50°N
18 ÌÅÕÈÊÎ -6 99°W 19°N
19 ÍÜÞ-ÉÎÐÊ -5 74°W 41°N
20 ÌÎÍÐÅÀËÜ -5 74°W 45°N
21 ÄÅÒÐÎÉÒ -5 83°W 42°N
22 ÌÀÉÀÌÈ -5 80°W 26°N
23 ÁÎÑÒÎÍ -5 71°W 42°N

Äîáàâüòå îäèí ÷àñ ê âðåìåííîé ðàçíèöå, åñëè èñïîëüçóåòñÿ äåêðåòíîå ëåòíåå âðåìÿ (íàïðèìåð, åñëè ðàçíèöà
ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è îáû÷íûì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +2, òî ðàçíèöà ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è
äåêðåòíûì ëåòíèì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +3).
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ÅÂÐÎÏÀ

N Ãîðîä Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó Äîëãîòà Øèðîòà

1 ÀÇÎÐÑÊÈÅ ÎÑÒÐÎÂÀ -1 25°W 38°N

2 ËÎÍÄÎÍ +0 0°E 51°N

3 ÄÓÁËÈÍ +0 6°W 53°N

4 ÊÀÑÀÁËÀÍÊÀ +0 8°W 34°N

5 ËÈÑÑÀÁÎÍ +0 9°W 39°N

6 ÏÀÐÈÆ 1 2°E 49°N

7 ÌÈËÀÍ +1 9°E 45°N

8 ÐÈÌ +1 12°E 42°N

9 ÌÀÄÐÈÄ +1 4°W 40°N

10 ÀÌÑÒÅÐÄÀÌ +1 5°E 52°N

11 ÃÀÌÁÓÐÃ +1 10°E 54°N

12 ÔÐÀÍÊÔÓÐÒ +1 9°E 50°N

13 ÂÅÍÀ +1 16°E 48°N

14 ÑÒÎÊÃÎËÜÌ +1 18°E 59°N

15 ÀÔÈÍÛ +2 24°E 38°N

16 ÕÅËÜÑÈÍÊÈ +2 25°E 60°N

17 ÑÒÀÌÁÓË +2 29°E 41°N

Äîáàâüòå îäèí ÷àñ ê âðåìåííîé ðàçíèöå, åñëè èñïîëüçóåòñÿ äåêðåòíîå ëåòíåå âðåìÿ (íàïðèìåð, åñëè ðàçíèöà
ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è îáû÷íûì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +2, òî ðàçíèöà ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è
äåêðåòíûì ëåòíèì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +3).
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ÀÔÐÈÊÀ È ÑÐÅÄÍÈÉ ÂÎÑÒÎÊ

N Ãîðîä Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó Äîëãîòà Øèðîòà

1 ÁÅÉÐÓÒ +2 35°E 34°N

2 ÄÀÌÀÑÊ +2 36°E 33°N

3 ÊÅÉÏÒÀÓÍ +2 18°E 34°S

4 ÊÓÂÅÉÒ +3 48°E 29°N

5 ÝÐ-ÐÈßÄ +3 47°E 25°N

6 ÄÆÅÄÄÀ +3 39°E 21°N

7 ÀÄÅÍ +3 45°E 13°N

8 ÀÄÄÈÑ-ÀÁÅÁÀ +3 39°E 9°N

9 ÍÀÉÐÎÁÈ +3 37°E 1°S

10 ÄÓÁÀÉ +4 55°E 25°N

11 ÀÁÓ-ÄÀÁÈ +4 54°E 24°N

12 ÌÀÑÊÀÒ +4 58°E 23°N

13 ÊÀÐÀ×È +5 67°E 25°N

14 ÏÐÀß -1 23°W 15°N

15 ÄÀÊÀÐ +0 17°W 15°N

16 ÀÁÈÄÆÀÍ +0 4°W 5°N

Äîáàâüòå îäèí ÷àñ ê âðåìåííîé ðàçíèöå, åñëè èñïîëüçóåòñÿ äåêðåòíîå ëåòíåå âðåìÿ (íàïðèìåð, åñëè ðàçíèöà
ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è îáû÷íûì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +2, òî ðàçíèöà ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è
äåêðåòíûì ëåòíèì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +3).
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ÀÇÈß È ÞÃ ÒÈÕÎÎÊÅÀÍÑÊÎÃÎ ÏÎÁÅÐÅÆÜß

N Ãîðîä Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó Äîëãîòà Øèðîòà
1 ÄÀÊÊÀ +6 90°E 24°N
2 ÁÀÍÃÊÎÊ +7 100°E 14°N
3 ÄÆÀÊÀÐÒÀ +7 107°E 6°S
4 ÏÍÎÌÏÅÍÜ +7 105°E 12°N
5 ÕÀÍÎÉ +7 106°E 21°N
6 ÂÜÅÍÒÜßÍ +7 103°E 18°N
7 ÃÎÍÊÎÍÃ +8 114°E 22°N
8 ÑÈÍÃÀÏÓÐ +8 104°E 1°N
9 ÊÓÀËÀ-ËÓÌÏÓÐ +8 102°E 3°N

10 ÁÅÉÖÇÈÍ +8 116°E 40°N
11 ÒÀÉÁÝÉ +8 122°E 25°N
12 ÌÀÍÈËÀ +8 121°E 15°N
13 ÏÅÐÒ +8 116°E 32°N
14 ÓËÀÍ-ÁÀÒÎÐ +8 107°E 48°N
15 ÒÎÊÈÎ +9 140°E 36°N
16 ÑÅÓË +9 127°E 38°N
17 ÏÕÅÍÜßÍ +9 126°E 39°N
18 ÑÈÄÍÅÉ +10 151°E 34°S
19 ÌÅËÜÁÓÐÍ +10 145°E 38°S
20 ÃÓÀÌ +10 145°E 13°N
21 ÍÓÌÅÀ +11 166°E 22°S
22 ÏÎÐÒ-ÂÈËÀ +11 168°E 18°S
23 ÂÅËËÈÍÃÒÎÍ +12 175°E 41°S
24 ÊÐÀÉÑÒ×ÅÐ× +12 173°E 43°S
25 ÑÓÂÀ +12 178°E 18°S
26 ÎÑÒÐÎÂ ÍÀÓÐÓ +12 166°E 1°S
27 ÏÀÏÅÝÒÅ -10 150°W 18°S

Äîáàâüòå îäèí ÷àñ ê âðåìåííîé ðàçíèöå, åñëè èñïîëüçóåòñÿ äåêðåòíîå ëåòíåå âðåìÿ (íàïðèìåð, åñëè ðàçíèöà
ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è îáû÷íûì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +2, òî ðàçíèöà ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è
äåêðåòíûì ëåòíèì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +3).

ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀß È ÞÆÍÀß ÀÌÅÐÈÊÀ

N Ãîðîä Ðàçíèöà îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ïî Ãðèíâè÷ó Äîëãîòà Øèðîòà
1 ÏÀÍÀÌÀ -5 80°W 9°N
2 ËÈÌÀ -5 77°W 12°S
3 ÁÎÃÎÒÀ -5 74°W 5°N
4 ÊÀÐÀÊÀÑ -4 67°W 10°N
5 ËÀ-ÏÀÑ -4 68°W 17°S
6 ÑÀÍÒÜßÃÎ -4 71°W 33°S
7 ÏÎÐÒ-ÎÔ-ÑÏÅÉÍ -4 61°W 11°N
8 ÐÈÎ-ÄÅ-ÆÀÍÅÉÐÎ -3 43°W 23°S
9 ÑÀÍ-ÏÀÓËÓ -3 47°W 24°S

10 ÁÐÀÇÈËÈß -3 48°W 16°S
11 ÁÓÝÍÎÑ-ÀÉÐÅÑ -3 58°W 35°S
12 ÌÎÍÒÅÂÈÄÅÎ -3 56°W 35°S

Äîáàâüòå îäèí ÷àñ ê âðåìåííîé ðàçíèöå, åñëè èñïîëüçóåòñÿ äåêðåòíîå ëåòíåå âðåìÿ (íàïðèìåð, åñëè ðàçíèöà
ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è îáû÷íûì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +2, òî ðàçíèöà ìåæäó âðåìåíåì ïî Ãðèíâè÷ó è
äåêðåòíûì ëåòíèì âðåìåíåì ñîñòàâëÿåò +3).

* Ïðèíÿòûå îáîçíà÷åíèÿ: �N� [Ñåâåð], �S� [Þã], �W� [Çàïàä], �E� [Âîñòîê].
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